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Palliatieve verzorging heeft tot 

doel het welzijn van een patiënt 

en van zijn omgeving te verbe-

teren tijdens de laatste dagen, 

weken of maanden van de ter-

minale ziekte.

Naast de patiënt wordt ook aan-

dacht geschonken aan de nabe-

staanden die het proces intens 

meebeleven en die ondersteund 

moeten worden. 

Palliatieve zorg kan op verschillende plaatsen verstrekt worden. In het ziekenhuis, waar de verzor-

ging gebeurt zoals voor elke andere patiënt in het ziekenhuis. In een gespecialiseerde intramurale 

afdeling, deze afdelingen maken deel uit van het ziekenhuis of van instellingen voor bejaarden-

zorg en zijn verspreid over het ganse land. Thuis, door ambulante teams die de coördinatie tussen 

de verschillende thuisverzorgers (huisarts, verplegers, enz.) op zich nemen. Deze teams staan 

ook dag en nacht ter beschikking om raad te geven over de behandeling van symptomen, het 

verzachten van de pijn, morele steun te verlenen, enz. Bij thuisverzorging is het niet uitgesloten 

dat de patiënt de periodes thuis afwisselt met (kortere) periodes in het ziekenhuis. 

In de keuze tussen een ziekenhuisverblijf en thuisverzorging kunnen fi nanciële aspecten meespe-

len. Bij verzorging in een ziekenhuis gebeurt de terugbetaling zoals voor eender welke zieken-

huispatiënt. Bij thuisverzorging zijn de prestaties (coördinatie, raadgevingen, enz.) van het pallia-

tieve verzorgingsteam gratis. De patiënt dient wel de afzonderlijke prestaties van de geneesheer, 

verplegers, geneesmiddelen, enz. te betalen. 

Binnen de ziekteverzekering is er een forfaitaire vergoeding voorzien voor bijkomende kosten 

voor patiënten die thuis wensen verzorgd te worden (palliatief forfait). Neem hiervoor contact op 

met uw ziekenfonds, het kan u alle nodige informatie geven mocht u of iemand uit uw omgeving 

met dit probleem geconfronteerd worden.

9    PALLIATIEVE ZORGEN
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10 DIENSTEN VAN UW LIBERALE MUTUALITEIT

10.1  De dienst Rechtsbijstand van uw ziekenfonds

De dienst Rechtsbijstand van uw ziekenfonds kan u informeren over uw rechten en plichten als 

patiënt. Daarnaast kunnen zij u ook juridische bijstand verlenen. Men geeft deskundig advies en 

zo nodig verwijst men u door naar de bevoegde diensten.

- Indien u vragen hebt over het factuurbedrag van de ziekenhuisopname.

 De factuur wordt zorgvuldig nagekeken en zonodig wordt het ziekenhuis om een nieuwe afre-

kening gevraagd. Er wordt ondermeer nagegaan of de aangerekende erelonen correct zijn en 

in overeenstemming zijn met het type kamer waarin u verbleef.

- Indien u vermoedt het slachtoffer te zijn van een medische fout, zal de dienst Rechtsbijstand 

trachten tot een minnelijke schikking te komen. Indien nodig kan uw dossier worden toever-

trouwd aan een advocaat. In dat geval kan een persoonlijke inbreng in het ereloon van de 

advocaat worden gevraagd.

10.2   Rust-, herstel- en kortverblijven 

Na een heelkundige ingreep of een ernstige aandoening, 

die gepaard gaat met een langdurige onderbreking van de 

normale activiteiten, kan een rust- of herstelverblijf een 

aangename ervaring vormen. 

U kunt een rust- of herstelverblijf in ons vakantiecentrum 

Cosmopolite te Blankenberge aanvragen. De aanvrager van 

een rust- of herstelverblijf moet in staat zijn zichzelf te ver-

plaatsen en zijn toilet te maken zonder hulp van derden. 

Zijn gezondheidstoestand mag geen bestendige zorgen ver-

eisen. De ziekte waaraan men lijdt mag niet besmettelijk 

zijn. Ook personen die lijden aan hartdecompensatie, toxi-

comanie of een ernstige psychiatrische aandoening komen 

niet in aanmerking voor een rust- of herstelverblijf.

U kunt er terecht in geval van volgende situaties
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U kunt ook een rust- of herstelverblijf aanvragen in een andere instelling waarmee de Landsbond 

van Liberale Mutualiteiten een samenwerkingsakkoord heeft afgesloten. Ga langs bij uw zieken-

fonds voor meer informatie. 

De voorafgaande aanvraag met getuigschrift van de behandelende geneesheer wordt ingediend 

bij de adviserend geneesheer van het ziekenfonds, waarna de medische directie van de Lands-

bond van Liberale Mutualiteiten beslist over een eventuele toekenning van het verblijf. Ga langs 

bij de dienst Maatschappelijk werk van uw ziekenfonds, zij kunnen u helpen bij het indienen van 

uw aanvraag.

Via het ziekenfonds wordt er een tussenkomst per overnachting voorzien met een verblijfsduur 

tot 30 overnachtingen per jaar. Leden die instaan voor de verzorging van een gezinslid dat kan 

genieten van een herstelverblijf, kunnen eveneens een rustverblijf aanvragen om op die manier 

de thuiszorgsituatie tijdelijk te ontlasten.

Voor een herstelverblijf is er een tussenkomst per overnachting met een verblijfsduur van maxi-

mum 60 overnachtingen per jaar voorzien. Indien u van het RVV-statuut geniet (verhoogde verze-

keringstegemoetkoming, zie ook OMNIO), hebt u recht op een verhoogde tussenkomst. 

Indien u verblijft in een herstelverblijf waarmee de Liberale Mutualiteit een samenwerkingsak-

koord heeft afgesloten, gelden er andere tussenkomsten.

Kunt u er tijdelijk niet zijn voor een zorgbehoevend familielid dat bij u inwoont omdat u ziek 

bent of zelf toe bent aan vakantie, dan kan een korte plaatsing in een gespecialiseerde instelling 

een oplossing bieden. Om de thuiszorg te ondersteunen, verleent de Liberale Mutualiteit in dit 

geval een tussenkomst per overnachting, tot 30 overnachtingen per jaar in de kosten van een 

kortverblijf. Onze maatschappelijk assistenten informeren u graag over de voorwaarden voor de 

aanvraag van deze tussenkomst. Neem hiervoor contact op met de dienst Maatschappelijk werk 

van uw ziekenfonds.

Tussenkomst bij rustverblijf

Tussenkomst bij herstelverblijf

Tussenkomst bij kortverblijf
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10.3	  Tussenkomsten voor endoscopisch- en viscerosynthesemateriaal 

Het ziekenfonds verleent tussenkomsten in de oplegkosten bij het gebruik van bepaald endosco-

pisch- en viscerosynthesemateriaal bij een ziekenhuisopname.

Deze worden verleend op voorlegging van de originele facturen vergezeld van een verklaring op 

eer van het lid omtrent het bestaan van een andere verzekeringspolis. Indien de tussenkomst mo-

gelijk ten laste van een ander organisme is, vervalt of vermindert deze. Voor verdere inlichtingen 

kunt u terecht bij uw ziekenfonds.

10.4	  De zorgkas van de Liberale Mutualiteiten - uw zorgverzekering 

Iedereen die in Vlaanderen woont en ouder is dan 25 jaar, is verplicht zich aan te sluiten bij de 

Vlaamse zorgverzekering. Indien u in Brussel woont, heeft u de keuze.

U sluit zich aan bij de zorgkas door een bijdrage van € 25,00 per jaar te betalen. Wie van een 

verhoogde verzekeringstegemoetkoming geniet, betaalt slechts € 10,00. De bijdrage en de tus-

senkomsten van de zorgverzekering zijn wettelijk vastgelegd en zijn dus dezelfde in alle zorgkas-

sen.

Zeer zwaar zorgbehoevenden die thuis verzorgd worden, kunnen een aanvraag indienen bij hun 

zorgkas om maandelijks een forfaitaire vergoeding van € 130,00 te ontvangen voor niet-medische 

hulp. Bewoners van een rusthuis of R.V.T. ontvangen van de Vlaamse zorgverzekering maandelijks 

eveneens € 130,00.

De Zorgkas van de Liberale Mutualiteit staat in voor de volledige uitvoering van de zorgverze-

kering: van het innen van de bijdrage tot de uitbetaling van de vergoedingen aan de zwaar 

zorgbehoevende personen en rusthuisbewoners. Voor meer informatie kunt u terecht bij uw zie-

kenfonds.
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10.5	  Regionale voordelen van uw ziekenfonds 

Liberale Mutualiteit West-Vlaanderen
Revillpark 1
8000 Brugge
Tel.: 050/45.01.00
Fax: 050/45.01.02
7d op 7 en 24u op 24 bereikbaar !
E-mail: info@lmwvl.be
Website: www.lmwvl.be
Sms 8844

Het hele gezin kan genieten van een dagvergoeding gedurende een ziekenhuisverblijf. Deze 

dagvergoeding is vastgesteld op € 16,00 en wordt betaald vanaf de eerste dag hospitalisatie. 

Voor aansluiting bij deze dienst betaalt u maandelijks slechts een kleine bijdrage (info in uw 

LM-kantoor).

De maximumleeftijd voor toetreding is tot en met 65 jaar. Uiteraard blijven senioren verzekerd 

indien zij vroeger dan hun 65 jaar zijn toegetreden. Bij het afsluiten van deze unieke verzeke-

ring is een wachttijd van 6 maanden voorzien. Bij ongeval of pasgeborenen is geen wachttijd 

voorzien.

Indien u bij mutatie naar LM West-Vlaanderen eenzelfde regeling had, loopt de verzekering ge-

woon door, op voorwaarde dat de aansluiting ingaat vanaf de mutatiedatum.

Welk vervoer?

1. Helikoptervervoer

2. Liggend vervoer met ziekenwagen

3. Zittend vervoer met taxi, vrijwilligersdienst of ziekenwagen

4. Dringend vervoer met de dienst 100

5. Eigen vervoer

Facultatieve dienst dagvergoeding voor hospitalisatiekosten

Ziekenvervoer
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Bij welke trajecten komt de Liberale Mutualiteit West-Vlaanderen tussen?

-	 Vervoer naar en van het ziekenhuis en tussen ziekenhuizen onderling;

-	 vervoer tussen het ziekenhuis en een erkende instelling voor rust- en herstelverblijf;

-	 vervoer tussen een erkende instelling voor rust- en herstelverblijf en de woonplaats of het 

rustoord;

-	 consultatie bij de geneesheer-specialist in het ziekenhuis;

-	 vervoer in het kader van fysiotherapie in een ziekenhuis of revalidatiecentrum;

-	 vervoer in het kader van nierdialyse;

-	 vervoer in het kader van chemotherapie;

-	 vervoer in het kader van orgaantransplantatie;

-	 vervoer thuislevering zuurstoffles geleverd door een ziekenhuis;

-	 vervoer in het kader van de behandeling bij CVS.

Bewaar altijd heel zorgvuldig volgende documenten en dien ze in bij LM West-Vlaande- 

ren.

• 	Medisch luik

	 Medisch attest van de behandelende geneesheer of ziekenhuis met vermelding van noodzaak, 

reden en aard van het vervoer.

	 Of attest van het revalidatiecentrum of ziekenhuis ter bevestiging van de gevolgde behandeling 

en de data waarop de behandelingen hebben plaats gevonden.

• 	Financieel luik

	 Factuur van de dienst 100.

	 Of tickets openbaar vervoer. 

	 Of originele factuur of rekening van de vervoersdienst met vermelding van het aantal kilome-

ters, kilometerprijs en het totaal gevraagde bedrag.

Opgelet 

In geval van nierdialyse is het attest van het nierdialysecentrum “Reiskosten van de gedialy-

seerde rechthebbende die alleen de verplaatsing maakt naar het dialysecentrum” en de origi-

nele factuur vereist.

In geval van chemotherapie is het attest “Aanvraag om tegemoetkoming in de reiskosten van 

de rechthebbende” ter bevestiging van de gevolgde behandeling en de data waarop de behan-

delingen hebben plaats gehad en de originele factuur vereist.
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Het medisch attest en/of de factuur van de vervoersdienst kunnen vervangen worden door het 

aanvraagformulier “Ziekenvervoer”.

Downloaden via www.lmwvl.be: aanvraagformulieren < aanvullende diensten < ziekenver-

voer.

Of rechtstreeks te verkrijgen in eender welk LM-kantoor.

Voor	meer	gedetailleerde	informatie	over	de	tarieven	van	terugbetaling	kunt	u	terecht	

in	eender	welk	LM-kantoor.

Het Chronisch Vermoeidheidssyndroom is een aanslepende vermoeidheid die minimaal zes 

maand onveranderd aanwezig is, en die het griepaal syndroom, recidiverende hoofdpijn, pijnlijk 

ontstoken lymfeklieren, spier- en gewrichtspijnen, hoofdpijn, evenwichtsstoornissen, enz. met 

zich meebrengt. De ziekte veroorzaakt een reductie van 50% van de activiteit en levenskwaliteit 

van de patiënt. Mensen die eraan lijden worden niet alleen geconfronteerd met gezondheids-

problemen en met hoge fi nanciële kosten maar hebben ook moeilijkheden op het vlak van de 

toekenning van uitkeringen of erkenning door ministeries. 

De Liberale Mutualiteit  West-Vlaanderen voorziet een tussenkomst van 350 euro per jaar.

De behandeling van mucoviscidose is complex en probeert de 

symptomen op het vlak van de ademhaling en de spijsvertering 

te verzachten, te voorkomen of uit te stellen. De kosten voor de 

behandeling zijn zeer duur. Gemiddeld betaalt een mucoviscidose-

patiënt in België bijna € 400,00 per maand voor de behandeling en 

verzorging van zijn ziekte.

De Liberale	 Mutualiteit	 West-Vlaanderen voorziet een vergoe-

ding van € 350,00 per jaar.

Tussenkomst	in	zware	medische	kosten	bij	CVS-patiënten

Tussenkomst	in	zware	medische	kosten	bij	mucoviscidose-patiënten
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Pulmonale hypertensie is een zeer zeldzame aandoening waarvan momenteel een 350-tal pa-

tiënten in België zijn geregistreerd. Deze patiënten hebben grote kosten op het gebied van ver-

zorgingsmateriaal: baxterzakjes, kathederleidingen, spuiten, naalden, enz.

De Liberale	Mutualiteit	West-Vlaanderen voorziet een tussenkomst van 50% van deze kosten 

met een maximum van € 200,00 per jaar.

Vloeibare voeding is vaak een noodzaak bij mensen met kanker, slokdarmvernauwing, kaakope-

ratie, anorexia nervosa of ouderen, met hoge kosten tot gevolg.

De Liberale	Mutualiteit	West-Vlaanderen betaalt 50% van de aankoopprijs van deze voeding 

terug met een maximum van € 200,00 per patiënt en per kalenderjaar. De terugbetaling gebeurt 

op basis van een BVAC-attest van de apotheker. Er wordt geen tussenkomst voorzien indien de 

voeding wordt gebruikt als sport- en dieetvoeding.

Bij de uitleendienst kan medisch hulpmateriaal tegen zeer gunstige 

prijzen worden geleend. De eerste 2 maanden huur zijn gratis! Voor 

inlichtingen en reservatie kunt u terecht in eender welk LM-kantoor of 

bel naar 050/45.01.00. Hebt u iets nodig dat niet in de lijst vermeld 

staat? Vraag naar onze zorgcoördinator Ellen Adriansens. Zij zal u verder 

helpen.

Met uitzondering van klein materiaal zoals krukken, loopkaders, deken-

bogen en rugsteunen, kan een medisch attest worden opgevraagd. Het 

is mogelijk dat dit attest om de 6 maanden moet vernieuwd worden.

Er zijn drie categorieën van materiaal waarbij de waarborg varieert van € 12,50 tot € 125,00 en 

de maandelijkse huur van € 1,25 tot € 10,00 per maand. Deze respectievelijke bedragen worden 

door het ziekenfonds opgevraagd tijdens de periode van de ontlening. Bij teruggave van het ma-

teriaal krijgt u de volledige waarborg teruggestort, op voorwaarde dat het materiaal in goede en 

zindelijke staat wordt teruggegeven.

Tussenkomst	in	zware	medische	kosten	bij	patiënten	met	pulmonale	hypertensie

Vloeibare	voeding

Uitleendienst
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Welk medisch hulpmateriaal kunt u uitlenen:

Wandelstok/krukken – Vierpikkel – Loopkader – Rollator (loopkader met 2 of 4 wielen) – Ket-

tlerfi ets/teletrimmer – Rugsteun – Dekenboog – Melkafkolftoestel – Babyweegschaal – Aspirator 

– Aerosol – Plaswekker – Pomp wisseldrukmatras/matrasmotor – Serumstaander – Zelfoprichter 

op voet – Bedtafel – Bed (elektrisch hoog-laag) – Loophulp met kniesteun – Massagebed – Patiën-

tenlift – Hometrainer – Rolwagen.

•	Diabetici

De Liberale	 Mutualiteit	 West-Vlaanderen voorziet een tussenkomst 

van 50% in de aankoop van alle verzorgingsmateriaal in het kader van 

de behandeling van diabetes. Deze tussenkomst is beperkt tot € 200,00 

per kalenderjaar en per patiënt.

•	Incontinentiemateriaal

Niet alleen kan het incontinentiemateriaal via de Liberale	Mutualiteit	West-Vlaanderen verkre-

gen worden aan groothandelsprijzen, wij nemen ook nog eens de helft van de factuur ten laste 

(beperkt tot een maximum van € 200,00 per jaar per persoon).

Voor de aankoop van incontinentiemateriaal kunt u terecht in eender welk LM-kantoor

(050/45.01.00) waar u ook voor advies en inlichtingen kan aankloppen. Uw vraag wordt er zeer 

discreet behandeld.

•	Wisseldrukmatrassen	en	verzorgend	materiaal	tegen	doorligwonden

Deze tussenkomst bedraagt 50% van de aankoopprijs van het materiaal met een maximum van 

€ 200,00 per jaar voor het verzorgend materiaal tegen doorligwonden en per 5 jaar voor de wis-

seldrukmatrassen.

•	Spataderkousen	bij	zwangerschap

De tussenkomst bedraagt 50% van de aankoopprijs met een maximum van € 40,00 per kalen-

derjaar.

Tussenkomst	bij	de	aankoop	van	verzorgingsmateriaal

•	Incontinentiemateriaal•	Incontinentiemateriaal

Opgelet	

Deze tussenkomst wordt niet verleend bij hospitalisatie of verblijf in een rustoord of een rust- en 

verzorgingstehuis.
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De dienst maatschappelijk werk (DMW) beschikt over een team van ervaren maatschappelijk

assistenten die overal in de provincie te bereiken zijn en u professioneel bijstaan. De hulp-

verlening is gratis en voor iedereen toegankelijk. We nemen een greep uit het ruime taken-

pakket:

•	Sociaal	advies

We maken u graag wegwijs in de diverse ingewikkelde wetgevingen.

•	Administratieve	bijstand

Dit betreft zowat alles wat te maken heeft met het invullen van allerlei 

formulieren en het aanvragen van diverse zaken.

•	Psycho	–	sociale	hulpverlening

Luisteren naar en aandacht schenken aan mensen die zich tijdelijk in 

moeilijkheden bevinden, kan soms wonderen doen!

•	Bijstand	aan	personen	met	een	handicap

Vermindering op de kabel, sociaal telefoontarief, vrijstelling verkeersbelasting + verminderd 

B.T.W. – tarief, sociaal elektriciteits– en gastarief, diverse belastingvoordelen, diverse fi nanciële 

tussenkomsten en verbouwingen aan de woning.

•	Bijstand	aan	gepensioneerden

Alle sociale voordelen voor gepensioneerden, bejaardenhulp, poets- en verpleegdiensten i.s.m. 

Solidariteit voor het Gezin vzw en indicatiestelling voor de zorgverzekering.

•	Andere

Kinderbijslag, kortopvang, huisvestingspremies en noodoproepsystemen.

Info: 050/45.01.00

Dienst	Maatschappelijk	Werk	–	de	sociale	dienst	van	uw	ziekenfonds



42

De laatste jaren wordt steeds meer aandacht besteed aan de opvang en verzorging van ouderen, 

zieken en personen met een handicap in hun vertrouwde thuismilieu. Er worden ernstige inspan-

ningen geleverd om de mogelijkheden tot thuiszorg maximaal te benutten en intramurale zorg 

(verzorging buitenshuis) zo lang mogelijk uit te stellen. 

De Liberale Mutualiteit West-Vlaanderen heeft een dienstencentrum dat nauw samenwerkt 

met de DMW en andere regionale dienstencentra, met professionele hulpverleners en vrijwil-

ligers. De gebruikers van professionele hulpverleners kunnen bij het Regionale Dienstencentrum 

terecht voor informatie, advies, begeleiding en vorming betreffende thuiszorg.

Het RDC beschikt over diverse recente documentatie, staat in verbinding met geactualiseerde 

databanken en er worden op regelmatige tijdstippen folders verspreid die van belang zijn voor de 

doelgroep. Het RDC coördineert het hulpaanbod en zorgt ervoor dat u de juiste diensten en zorg 

krijgt, rekening houdend met uw vrije keuze.

Om de coördinatie van de thuiszorg optimaal te laten functioneren is er een vlotte samenwerking 

met een aantal andere diensten zoals de uitleendienst, mindervaliden- en gepensioneerdenwer-

king, Solidariteit voor het Gezin, enz. Daarnaast verleent de ergotherapeute van het RDC advies 

over woningaanpassing en hulpmiddelen.

Indien nodig of gewenst, kan het Regionaal Dienstencentrum de hulpvrager ook altijd doorver-

wijzen naar de meest geschikte persoon of voorziening die de informatie- of adviesvraag kan 

beantwoorden of voor de geschikte begeleiding kan instaan.

Het RDC bevindt zich in het algemeen secretariaat van LM West-Vlaanderen. Het is elke dag tele-

fonisch bereikbaar op het nummer 050/45.01.00 (8u15 tot 12u30 en 13u tot 17u15), op afspraak 

of via e-mail RDC@lmwvl.be.

Dit is een alarmtoestel waarmee u dag en nacht hulp kan inroepen via een alarmcentrale. 

Het bestaat uit een toestel dat aangesloten is via de telefoonlijn en een handzender die u rond 

de hals of rond de pols kunt dragen. In geval van nood drukt u op de knop van de handzender en 

komt u automatisch in verbinding met de alarmcentrale EuroCross. Zij contacteren dan de opge-

geven hulpverleners.

Het Regionaal Dienstencentrum – RDC

Noodoproepsysteem
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Het noodoproepsysteem wordt, na de aanvraag, al binnen de zeven werkdagen aan huis geleverd 

en geplaatst.

Wanneer u enig probleem zou ondervinden met het toestel, komt er binnen de 24u een technie-

ker langs om het eventuele probleem te verhelpen.

Wanneer u een toestel ontleent, betaalt u een waarborg en een vaste maandelijkse huurprijs. Het 

noodoproepsysteem zal er ongetwijfeld voor zorgen dat u zich heel wat veiliger en zelfzekerder 

zult voelen.

De Liberale Mutualiteit West-Vlaanderen heeft een samenwerkingsakkoord afgesloten met de 

dienst voor thuiszorg, Solidariteit voor het Gezin vzw. Dit betekent dat u, als lid van LM West 

Vlaanderen en in regel met de aanvullende verzekering, gebruik kan maken van het uitgebreide 

dienstenpakket van deze organisatie.

Het oproepnummer van Solidariteit voor het Gezin is de klok rond bereikbaar. Een eenvoudige 

oproep garandeert een vlotte afspraak en een zorgzame opvang.

U kunt bij onze thuiszorgtelefoon terecht voor al uw (aan)vragen over thuisverpleging, gezins- en 

bejaardenhulp, thuisoppas voor zieke kinderen, kraamzorg, poetshulp, huishoudhulp met dien-

stencheques, vervoersdienst en oppasdienst.

070/22.30.28

Vraag uw huisarts om gebruik te maken van de diensten van Solidariteit voor het Gezin. Door onze 

jarenlange samenwerking met deze organisatie kunnen wij de kwaliteit van hun dienstverlening 

garanderen.

Solidariteit voor het Gezin biedt u een gecoördineerd hulppakket aan:

• Thuisverpleging

Een team van thuisverpleegkundigen staat in voor de nodige verpleegkundige zorgen bij u thuis 

zodat een verblijf in het ziekenhuis kan verkort en/of voorkomen worden. Er is een doktersvoor-

schrift vereist. Deze dienst is dag en nacht en tijdens het weekend bereikbaar.

Thuiszorg
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•	Gezins-	en	bejaardenzorg

 Gezinnen, gehandicapte personen en bejaarden die niet zelf kun-

nen instaan voor de huishoudelijke taken, kunnen beroep doen op 

een verzorgende van deze dienst die instaat voor o.a. de persoon-

lijke verzorging, de maaltijden en de boodschappen. De bijdrage 

die men voor de dienst betaalt, is afhankelijk van het inkomen van 

het gezin en van het aantal personen ten laste.

•	Poetshulp

Personen die niet langer in de mogelijkheid zijn om voor het on-

derhoud van hun woning in te staan, kunnen een beroep doen op 

poetshulp. Deze wordt doorgaans gedurende 4 uur per week aan-

geboden en bestaat uit schrobben, vegen, dweilen, ramen zemen, 

afstoffen, stofzuigen en de stoep schoonmaken. De bijdrage voor 

deze dienstverlening is eveneens afhankelijk van het inkomen en 

van het aantal personen ten laste.

•	Huishoudhulp	met	dienstencheques

Dit is een service waarbij dienstencheques worden aangewend als betaalmiddel door de klant 

voor het leveren van thuishulp van huishoudelijke aard in de privé-woning door een werknemer 

van Solidariteit voor het Gezin die tewerkgesteld wordt in het kader van het dienstencheques-ini-

tiatief. De huishoudhulp staat hoofdzakelijk in voor het onderhoud van de woning maar kan ook 

andere huishoudelijke taken opnemen zoals was en strijk, verstelwerk, enz.

•	Comfortpakket

Het comfortpakket betekent extra comfort voor u, want de poetshulp brengt poetsproducten mee. 

Solidariteit voor het Gezin staat voor een vernieuwende aanpak in het poetsen aan huis, dankzij 

de combinatie van professionaliteit, een aangepaste poetsuitrusting en extra opleiding voor elke 

poetshulp en de verhoogde inspanning naar continuïteit.

•	Ziekenoppas

De ziekenoppassers komen aan huis wanneer de mantelzorger nood heeft aan afl ossing of wan-

neer andere professionele zorgverleners niet beschikbaar zijn. Zij staan in voor morele onder-

steuning van de cliënt en allerlei dagelijkse, licht huishoudelijke taken. De bijdrage voor een 

ziekenoppasser is dezelfde als die voor gezins- en bejaardenzorg.
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• Vrijwillige oppasdienst

Een vrijwillige oppasser doet eigenlijk hetzelfde als de ziekenoppasser maar dan op vrijwillige 

basis en beslist zelf wanneer hij of zij beschikbaar is. Door het engagement van die mensen is het 

mogelijk ook avond-, weekend- en nachtoppas in het aanbod op te nemen. De hulpvrager betaalt 

voor de diensten een kostenvergoeding rechtstreeks aan de vrijwilliger.

Kraamzorg is de verzorging aangeboden in thuissituaties aan moeders en baby’s na een:

-	 poliklinische bevalling;

-	 thuisbevalling;

-	 kort verblijf in de materniteit.

De Liberale Mutualiteit West-Vlaanderen neemt € 5,00 van de normale prijs per uur voor haar 

rekening. Per geboorte worden 80 uren kraamzorg aan dit tarief voorzien, op te nemen binnen de 

8 weken nadat de pasgeborene het ziekenhuis heeft verlaten. Het is aangeraden om tenminste 6 

weken vóór de bevallingsdatum contact op te nemen met Solidariteit voor het Gezin.

Bereikbaar 7 dagen op 7 en van 7u tot 22u.

Voor ouders is het niet altijd eenvoudig om onmiddellijk zelf tijd te maken voor de verzorging 

van hun zieke kinderen. Zeker voor ouders met een drukke baan of een eigen zaak kan dat voor 

onverwacht grote organisatorische moeilijkheden zorgen.

Om daaraan tegemoet te komen, organiseert de Liberale Mutualiteit West-Vlaanderen in sa-

menwerking met Solidariteit voor het Gezin (Sloebercity) een GRATIS oppasdienst voor zieke 

kinderen tussen 0 en 14 jaar. 

GRATIS opvang is mogelijk tot maximaal 10 dagen per jaar, rekening houdend met een maximum 

van 3 dagen per ziektemelding en beperkt tot 9 uren per dag. Een medisch attest is noodzake-

lijk.

Kinderen van wie de ouder(s) lijd(t)(en) aan het chronisch vermoeidheidssyndroom (CVS) kunnen 

ook op deze oppasdienst beroep doen.

Kraamzorg

Oppas zieke kinderen – SLOEBERCITY – 070/23.30.28
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Wanneer een kind omwille van een langdurige ziekte of na een ziekenhuisverblijf thuis is, dan 

steekt de verveling na een tijdje de kop op. Creafun zal speciaal voor deze kinderen op woens-

dag- of zaterdagnamiddag zorgen voor een leuke animatie thuis. Wij komen met één of meer 

monitoren bij u langs en laten u een leuke en geanimeerde middag beleven.

Creafun…. superleuke animaties voor coole rakkers en hippe meiden!

Info: 050/45.01.12 – www.creafun.net - info@creafun.net

Medisch hulpmateriaal zelf aankopen kan. De Liberale Mutualiteit West Vlaanderen heeft een 

samenwerkingsakkoord met Orthoshop, een onafhankelijke gezondheidsshop.

Door deze samenwerking kunnen wij u een voordeel bieden. De leden van de Liberale Mutualiteit 

West-Vlaanderen krijgen 10% reductie op hun aankopen bij Orthoshop. Wilt u weten waar er een 

Orthoshop in uw buurt is? Bel naar het nummer 050/35.70.07 of surf naar www.orthoshop.be.

De 60-plussers krijgen van de Liberale Mutualiteit West-Vlaanderen een tussenkomst van 

€ 2,50 per zitting, 6 maal per jaar. 

Diabetespatiënten krijgen ook, ongeacht hun leeftijd, een tussenkomst van € 2,50 per pedicure-

behandeling, en dit maximaal 12 maal per jaar. Deze patiënten bewijzen de diabetes aan de hand 

van een éénmalig medisch attest of diabetespas.

Animatie bij zieke kinderen thuis

Aankoop van medisch hulpmateriaal

Pedicure
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Raadpleeg de LM-gids voor het volledige voordelen- en dienstenpakket.

(op www.lmwvl.be of in uw LM-kantoor)

INFO: 050/45.01.00, 7 dagen op 7 en 24 u op 24 bereikbaar!

www.lmwvl.be       info@lmwvl.be
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